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Iintrocluiccion

Este informe presenta la relatoria del “Taller
regional de activismo en derechos sexuales
y reproductivos” que se realizd el 26 y 27 de
abril de 2023 en la Ciudad de Buenos Aires,
Argentina.

El encuentro se ubica en el marco del proyecto

Rights From de Start / Derechos desde el Inicio,
Fortaleciendo la salud y los derechos sexuales

y reproductivos en Ameérica Latina y el Caribe
y tuvo como objetivos:

. Continuar el proceso de integracion
después del encuentro en Bolivia en enero
de 2023.

. Conocer el recorrido de los derechos
sexuales y derechos reproductivos en el
marco del reconocimiento de derechos en
la ONU.

. Conocer el proceso de los organismos
internacionales de DDHH.

. Intercambiar experiencias sobre el uso de
mecanismos de la ONU

La coordinacidn del encuentro estuvo a cargo
de Fernando D’Elio, Rosa Maria Posa Guinea
y Karina Trujillo, integrantes del equipo de
Akahatd, mientras que Edurne Cdardenas y
Laura Malajovich tuvieron a su cargo la
presentacion de temas especificos de la
agenda de trabajo. 5
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»y

Primer ¢
encuentreo

Luego de la bienvenida y la presentacion de
cada participante, se acuerdan las siguientes
pautas para el desarrollo del taller: reservar
el uso del celular para las pausas, respetar la
puntualidad, respetar los tiempos de trabajo
y la palabra. Para esto Gltimo se utilizaron dos
metodologias: Se designa una persona como
la encargada de hacer burbujas cuando
alguien se exceda en el uso de la palabra, y
solo habla la persona que tiene el mundo en
sus manos, representado en una pelota de
plastico con forma de mapamundi.

Como primera actividad, desde la coordi-
nacién se invita a cada participante a sumar
al mapa de América Latina y el Caribe des-
plegado en la pared, una o dos palabras que
consideren refleja la situaciéon actual en sus
paises. Finalizada esta primera parte de la
actividad, se invita a recorrer el mapa y leer
todas las palabras/frases anotadas.
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Taller Regional Activismo en Derechos Sexuales

Compartimos las palabras/frases que se mencionaron. Aquellas de
mayor tamano, fueron mencionadas mds de una vez:

Inestabilidad politica

crisis politica crénica biodiversidad

Inestabilidad SO o rid d d

Riesgo de retroceso en derechos conquistados

ola verde Feminlsmo discriminacion

L centralismo
prejuicios

. Corrupcion

Estigma discriminacion " aumento de femicidios

Violencia domeéstica narcoestado

Antiderechos conservadurismo latente

Desigualdad pobiemoral medidad

Avance de sectores
conservadores y antiderechos

. crisis economica



En plenaria, una participante reflexiona sobre las problematicas vy
situaciones similares que estdn atravesando la mayor parte de los
paises de la region, y manifiesta su preocupacion en relacion a la
llegada de sectores conservadores y antiderechos al poder ejecutivo,
que constituye una amenaza para los DDHH de mujeres, infancias y
LGBTTIQ+.

La mayor parte de las personas acuerda con este andlisis, tal como
se refleja en las palabras de una participante de Ecuador “me
sorprendi al ver que coincidiamos y que hay muchas similitudes. Leo
lo que anotaron en otro pais y es como si fuera el mio. Coincido en
que hay un grave problema de retroceso en la regién y, lo que con-
siderdbamos eran derechos conquistados, ahora estdn en revision,
estan siendo cuestionados.” Una participante de Nicaragua lo analiza
de esta forma “La verdad que me senti un poco aliviada de saber que
mi pais compartia algunas problematicas con otros, a veces desde
nuestro lugar en el mundo sentimos que estamos en el fondo del mair,
que nos suceden las peores cosas y que nunca avanzamos. Gracias
a esta din@mica, observé que teniamos problemas muy similares, y
hay correlacién en nuestras tematicas.”

Sumando a esto, una participante comenta “Con mis companeras
leimos lo que pusieron en otros paises y no lo podiamos creer,
habldbamos entre nosotras y deciamos pasa lo mismito que en Perd.
Este ejercicio nos ayudd a darnos cuenta que hay un hilo conductor
en nuestra region, que esta vinculado a la corrupciéon y al avance de
los sectores conservadores.”



Taller Regional Activismo en Derechos Sexuales

Otra participante de Perl sefala que “si bien hay cuestiones positivas
a destacar en nuestro pais, es solo por parte de las organizaciones
que trabajan por los DDHH de mujeres, infancias y LGBTTIQ+. Ha sido
la presion de estas organizaciones la que ha frenado el avance de
ciertos procesos. Tenemos una crisis politica que tiene fuertes reper-
cusiones en la incidencia: el cambio de gobierno constante dificulta
los avances en nuestras acciones, hacemos un acuerdo con un
gobierno y a los dos meses tenemos uno nuevo y hay que empezar
de cero.” Una participante del mismo pais sefiala que “en los dltimos
tres anos, tenemos un gran florecimiento de organizaciones de
juventudes que hoy en dia estan siendo parte la batalla, liderando
la agenda de lucha de la Educacién Sexual Integral. Y también las
sociedades médicas estan teniendo un poco mas de apertura a los
temas de género, de ESI y de Interrupcion Voluntaria del Embarazo;
hay una demanda de informacién para la implementaciéon del
protocolo de aborto terapéutico.”

La participante que anotd Lula en Brasil, comenta que lo sumo por el
impacto que tiene en toda la regidn, y considera estratégico tener en
cuenta que “todas estas olas fundamentalistas y conservadoras son
una reaccién a nuestros avances, asi que tal vez deberiamos dejar
de pensarlas como una ola, como una aparicion de a ratos, y repen-
sar nuestras estrategias desde otro lado, porque no es que nosotras
reaccionamos ante ellos, son ellos quienes reaccionan ante nuestros
avances. Y por eso la respuesta estd siendo tan dura, porque temen
que los avances de algunos paises se contagien a otros.”



Desde la coordinacién se propone sumar al andlisis el rol de Estados
Unidos en la regién, y su grado de participaciéon/propulsiéon de la ola
conservadora y antiderechos que estamos describiendo.

En respuesta a este planteo, una participante de Ecuador comenta
que “No podemos analizar la regién sin tener en cuenta a EEUU, porque
Sus acciones y sus gobiernos tienen un impacto en nuestros paises.
Incluso teniamos mucho miedo en relacién al cambio que podia
suceder en Ecuador a partir de la sentencia Roe Vs Wade. Creo que es
importante precisar los actores: es el gobierno de EEUU y es también el
Fondo Monetario Internacional. Por ejemplo, Ecuador esta dolarizado,
lo que genera una fuerte dependencia del imperio, y a su vez nuestra
economia siempre estd relacionada con la inseguridad. Hace unos
meses se aprobd una ley de uso de armas, y eso fue resultado de la
injerencia de EEUU que nos informaba de posibles atentados que iban
a suceder en nuestro pais.”

Ampliando el andlisis, otra participante agrega que “Viniendo de
México hay una relacién de dependencia casi desde nuestra génesis
como nacién. Sin embargo, creo que esta imagen que tenemos de
EEUU como idea a alcanzar, esta siendo un poco cuestionada, ya no
se presenta tan idilico como antes. Y en términos de derechos sex-
uales y reproductivos, en algunos paises latinoamericanos hay mayor
avance legislativo en derechos de las mujeres y LGBTTIQ+ que en EEUU.
Y creo que desde América Latina no valoramos la potencia que tiene
nuestro pueblo, como salimos a las calles, como nos organizamos en
la lucha.”
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Taller Regional Activismo en Derechos Sexuales

Varias participantes del cono sur comentan experiencias en sus
paises en relacién al extractivismo en manos de empresas de paises
de norte. Las participantes de Perd, Bolivia y Argentina, paises con
grandes reservas de litio y otros minerales, acuerdan en senalar al
extractivismo y la mineria a cielo abierto como residuos del colonial-
ismo/imperialismo.

Una participante comenta el proceso de injerencia de EEUU en su pais
de residencia, “En Nicaragua antes de la revolucién sandinista de los
anos ochenta, las avenidas y calles tenian todos nombres gringos:
Roosevelt, Franklin, Lincoln, Las Vegas. Con la revolucién de los anos
ochenta las calles cambiaron de nombre, y tuvimos diez anos de
guerrilla interna, donde EEUU financiaba a la contra. Con las elec-
ciones de los arios noventa asume Violeta Chamarro, que lo primero
que hace es sentarse con EEUU, a negociar sus politicas de gobierno
y eso dio avance a las privatizaciones. Es interesante esto, para saber
que por ser mujer no garantiza nuestros derechos, porque siempre
vamos a estar en lo dltimo de la agenda.”

En relacidn a esto Ultimo, una participante de Bolivia, suma una re-
flexidn “En nuestro pais desde el colectivo de la diversidad hemos
aprendido que tener una autoridad del colectivo no es una garantia
para el avance de derechos o en politicas publicas. Hay gays, lesbi-
anas y trans fascistas o de derecha. Si es alguien del movimiento, una
persona activista, se suelen ver cambios, pero solo por hecho de ser
LGTB no es garantia de nada.”
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A partir de esta participacion se genera un intercambio en relacion al
lugar que ocupan los DDSSRR en la agenda de los gobiernos. La mayor
parte de les participantes consideran que suelen ocupar un lugar al
fondo de la agenda de los gobiernos y de los partidos politicos, incluso
muchas veces son utilizados como “moneda de cambio”.

Hay acuerdo en senalar el avance del movimiento feminista como
el gran aspecto positivo de la region, con una fuerte presencia en el
debate social y politico. A su vez, también se sefiala como positivo
los avances en la ampliacion de derechos de LGBTIQ+. En esta lineq,
un participante de Ecuador comenta que “ya llevamos 6 anos con
un gobierno de derecha, plagado de personas antiderechos, que no
comprenden la magnitud de los Derechos Humanos. Sin embargo, no
podemos hablar de un retroceso pleno, porque se aprobd la ley de
Interrupcién Voluntaria del Embarazo, se sostienen buena parte de las
politicas publicas, y hay una mayor apertura en el congreso para el
didlogo sobre estos temas.”

También se genera consenso en relacién al nivel de movilizacion que
recorre la region: frente a la vulneracidn de los derechos y a las crisis
econdmica y politica, las personas salen a las calles, hay movilizacidn
social. A la vez, se considera que se deben potenciar las instancias
de intercambio como este encuentro para recuperar las lecciones
aprendidas entre las organizaciones de los diferentes paises, tal como
fue compartido en las siguientes intervenciones:

12



Taller Regional Activismo en Derechos Sexuales

“Yo vengo de Honduras y nosotras hemos aprendido mucho de los
paises del sur, recién este ano obtuvimos la anticoncepcion de emer-
gencia, pero miramos mucho las experiencias y sentencias de Perd,
Colombia y Argentina. Entonces es importante recuperar estos con-
ocimientos, ver por fuera de nuestras fronteras y también ver todo lo
sucedib tiempo atras.”, “Me parece importante analizar las situaciones
que suceden en otros paises y como eso puede ser un aprendizaje,
pero también puede tener un impacto en nuestras agendas. Porque
lo que sucede en otros paises puede impulsar temas en mi pais. Sin
lugar a dudas el debate sobre la ley de identidad de género, abrid
camino para que se hablara del tema en otros paises.”, “Siguiendo este
hilo de aprender de nuestra luchas y articularlas, creo que tenemos
grandes ensenanzas del proceso que se llevé adelante en Argentina
para alcanzar la legalizacion del aborto, nos ha brindado una gran
experiencia, de la que aprendimos muchas estrategias: como fueron
primero por la despenalizacion social, lograron cambiar el eje del
debate, realizaron estudios donde se mostraba una gran cantidad
de gente que apoyaba la IVE en muchas situaciones y luego por la
incidencia politica por el congreso a nivel hormiga.”

Por Ultimo, desde la coordinacion se sostiene la importancia de no
perder de vista que estamos hablando de situaciones que suceden en
el marco de un sistema capitalista y patriarcal, que tiene efectos con-
cretos en nuestras vidas a nivel econdmico, politico, social y cultural.
Solemos no situar los debates en términos del impacto que tiene en la
subjetividad y en la creacién de sentidos y es importante recuperarlo
para ver los hilos comunes y la matriz sobre la que operan.
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Sistema internacional
de Derechos Humanos

Fernando D’Elio comienza su presentacidon retomando lo conversado
en relacion a la necesidad de llevar adelante acciones de incidencia
politica a nivel nacional, para avanzar en la ampliacién y el cum-
plimiento de los DDSSRR. En paralelo, para acompanar y potenciar
el activismo nacional y también como estrategia frente a contextos
locales adversos, desarrollamos activismo a nivel internacional en
espacios multilaterales que nacen a partir de la firma de tratados o
convenciones.

En relacién a los organismos multilaterales, se aclara que en estos
espacios participan los Estados, quienes tienen a su cargo la toma de
decisiones, y se destacan algunas cuestiones a tener en cuenta sobre
este punto:

o Se utiliza la division politica mundial de Estado-nacion.

Generalmente se los suele utilizar como sinbnimos, pero no lo

son: un Estado puede tener varias naciones (como Ecuador

y Bolivia), a la vez que estd formado por una estructura or-

ganizacional con determinadas caracteristicas de gobierno.

o Cada pais tiene un voto. Generalmente las decisiones que

se toman tienen la forma de un instrumento concreto y cada

pais tiene un voto. Esto es estratégico para nuestro activis-

Mo, porque muchas veces un pais mdas pequefio en términos

de territorio o cantidad de habitantes puede cambiar una
votacion.

14



Ahora bien, ¢Como se organiza la agenda en estos espacios? Para los
temas de género, diversidad y salud sexual y reproductiva todos los
avances que se realizaron fueron fruto del activismo de la sociedad
civil, que se desarrolla en los siguientes espacios:

Paneles en el marco de una reunién: Por ejemplo, en el
Consejo de DDHH la sociedad civil puede organizar eventos
paralelos donde invita a las delegaciones de los paises e
integrantes de ONU.

Declaraciones en algdn espacio especifico: Por ejemplo,
previo al comienzo de la Asamblea de la OEA, la sociedad
civil participa del dialogo interactivo con jefes/as de la del-
egacion.

Manifestando en los espacios de encuentro: Por ejemplo,
en las puertas de ONU todos los dias hay manifestaciones
segln el tema que se trate en su interior.

Bares, pasillos, ascensores: Suelen ser espacios estratégicos
de encuentro para acercarnos y dialogar con integrantes de
las delegaciones.

Otro espacio de participacién, mds accesible en términos de recursos
y logisticaq, es realizar activismo a nivel nacional mediante alguna de
las siguientes acciones:

Realizar informes sombra o informes alternativos

Incidir politicamente previo al desarrollo de cada evento:
Estas acciones se realizan en las embajadas, en cancilleria o
con el personal del Ministerio que participe de la delegacion
del evento.

15



Reunirse con funcionarias/os de ONU en sus visitas oficiales a
nuestro pais: Por ejemplo, el Consejo de DDHH tiene relatores
especiales que visitan los paises para indagar la situacidon en
relaciéon al derecho que cae bajo su mandato. En esas visitas
se relne con integrantes del Estado y de las organizaciones
de la sociedad civil.

Incidir politicamente luego de cada evento: Por ejemplo, para
que el Poder Legislativo de nuestro pais ratifique determina-
da Convencién. Este proceso es clave, porque la ratificacion
por parte de un Estado implica que acepta las obligaciones
que ese documento impone, con lo cual tiene que adoptar
medidas internas para responder a esas obligaciones.
Ademads, en algunos paises de nuestra region, las normas
de derecho internacional tienen rango constitucional y han
impactado en la ampliacién de derechos.

Este sistema de organismos multilaterales tal como lo conocemos se
gestd después de la segunda guerra mundial, en 1945, y al dia de hoy
conserva algunas caracteristicas que complejizan su funcionamiento:

16

Profunda desigualdad en su interior: Si bien todos los paises
tienen poder de voto, en un mismo espacio conviven pueblos
colonizadores/imperialistas con sus colonias, esto muchas
veces tiene un impacto en el voto de los paises colonizados.
Desbalance de las relaciones de poder: Vinculado con lo
anterior, se establecen dindmicas de poder al interior de la
ONU que se vinculan con el poder econémico y politico de
los paises, y que se ve reflejada por ejemplo en las sanciones
unilaterales econémicas a un determinado pais.



Jerarquia simbdlica y socio-cultural: Esto se ve expresado,
entre otras cuestiones, en la utilizacidon del idioma inglés
como forma casi excluyente de comunicacion.

Injerencia de poder econémico en la toma de decisiones: En
los Ultimos 30 afos, el avance neoliberal capitalista llevé a
la trasnacionalizacion de las empresas, que muchas veces
tienen mds poder econdmico que algunos paises, por lo cual
tienen mucha influencia en las decisiones de los Estados.

Para dar cuenta que esto que venimos hablando del colonialismo, el
imperialismo y como opera en estos organismos, desde el activismo
se desarrolld el concepto de NORTE Y SUR GLOBAL, que se propone
visibilizar las dindmicas de poder a nivel politico y econémico. En
este sentido, es importante no perder de vista que no hay Estados
progresistas o conservadores, y de ahi la importancia de contar con
una mirada estratégica: no aliarme integramente con un pais, sola-
mente voy a hacer alianzas en determinado tema. Por ejemplo, paises
como Suecia o Finlandiag, tienen una muy buena politica de desarrollo
sostenible y medio ambiente al interior de sus territorios, pero instalan
sus industrias que contaminan y saquean recursos en los paises del
sur.

17



Historia de los derechos sexuales
y reproductivos en la ONU

El objetivo de esta presentacion, desarrollada por Edurne Cdardenas,
es realizar un recorrido por la historia de los DDSSRR, para lo que se
propone comenzar dando respuesta a una pregunta bdasica ¢De qué
hablamos cuando hablamos de DDSRR a nivel internacional?

Para la legislacién internacional en DDHH, todas las personas tienen el
derecho a ejercer el control sobre su sexualidad y decidir libremente
en cuestiones relacionadas con ella; a vivir sus vidas sexuales libres de
violencia, coercion o intimidacién; a acceder ainformacién, educacién
y servicios de salud sexual y reproductiva; y a ser protegidas contra
la discriminacion por el ejercicio de su sexualidad, reproduccién y no
reproduccion.

Esto implica que todos los Estados del mundo tienen la obligacion de
respetar, proteger y hacer cumplir estos DDHH bdsicos, basados en los
tres principios que los guian:

. Respetar: Los Estados deben abstenerse de interferir con el
ejercicio de los DDHH.

. Proteger: Los Estados deben proteger a personas de todo
abuso a sus DDHH.

. Hacer cumplir: Los Estados deben poner todos sus esfuerzos
para hacerlos efectivos.

18



Los DDSSRR abordan una amplia gama de temas y a menudo se
entrecruzan con varios otros derechos:

@ Educacion sexual integral
Criminalizacién y otras restricciones al aborto seguro
@ Discriminacién por género
Matrimonio temprano y forzado
€ Mutilaciéon genital femenina
Violencia de género
@ Igualdad de género
Identidades y expresiones de género
@ VIH Yy Sida
Morbilidad y mortalidad maternas
@ Derechos de las personas intersex
Derechos de les trabajadoras sexuales
@ Orientacion sexual
Derechos sexuales de las personas jévenes

La PRIMERA y la UNICA definicidn consensuada y firmada a nivel de
los Estados, es la definicion acordada en la | Conferencia Regional
de Poblacién y Desarrollo (2013): “Considerando que los derechos
sexuales y los derechos reproductivos son parte integral de los
derechos humanos y su ejercicio es esencial para el goce de otros
derechos fundamentales y para alcanzar las metas internacionales
de desarrollo y de eliminacién de la pobreza”. Esta definicion fue un
hito muy importante, porque representa una definicidn politica por
parte de los Estados a nivel politico.
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Para haber llegado a esa primera definicion de DDSSRR, la historia
comenzé muchos anos antes, y fue fruto del activismo que realizan las
organizaciones de la sociedad civil. Para pensar en los “origenes” de
los DDSSRR tenemos que remontarnos a las Conferencias Mundiales
de Poblacidon y Desarrollo, que en sus comienzos estaban centrados
en el debate del crecimiento demogrdfico, donde el tema fue puesto
en la agenda internacional con la Conferencia Mundial de Poblacion
en 1954 en Romay en 1965 en Belgrado. El propdsito de estas conferen-
cias era discutir el tema en términos generales y mdas académicos, no
de politica. Quienes participaron de las conferencias eran referentes
técnicos en los temas, porque en ese momento los temas de crec-
imiento poblacional se discutian desde la Demografig, sin vincularse
con la idea de DDHH.

En 1968 en la Conferencia Internacional de Derechos Humanos en
Teherdn se adoptd una resolucién que marca el primer momento en
que el control de la poblacidon se vincula explicitamente a el avance
de los derechos humanos.

En 1970 se desarrolla la Conferencia de Budapest y ahi se produce
un cambio: la conferencia liderada por representantes de los Estados
miembrosy porintegrantes de la sociedad civil, finalmente la discusion
es mas politica que técnica.

Los 137 Estados participantes acordaron en la adopcién de un Plan
de Accibn. Los Estados “menos desarrollados” participaron de mane-
ra activa y desafiaron la idea predominante del “problema de la
poblacién”: Se puso en el centro de la discusidn que era una conse-
cuencia y no una causa del subdesarrollo y que el eje del problema no
era la escasez de recursos sino su distribucion.

20



Esta Conferencia desarrollé un Plan de Accidn que introduce 3 modifi-
caciones en el paradigma de como pensar la poblacion:

1.

Las politicas de poblacion deben ser coherentes con los
DDHH y exige que los Estados “[r]espeten y aseguren, inde-
pendientemente de sus objetivos demogrdaficos generales,
los derechos de las personas a determinar, de manera libre,
informada y responsable, el nUmero y espaciamiento de sus
hijos”

“TODAS las parejas e individuos tienen el derecho basico a
decidir libre y responsablemente el nUmero y espaciamien-
to de sus hijos”.

. El Plan destaca el rol de las mujeres y su interconexion con

las politicas de poblacion: “debe realizarse plenamente en
la familia la planificacion y la mejora de la condicién de
la mujer en la familia y en la sociedad pueden contribuir,
donde se desee, a un tamano de familia mds pequeno, y la
oportunidad de que las mujeres planifiquen los hacimientos
también mejora su estatus individual”.

En 1975 tuvo lugar la Conferencia de la Mujer en México, donde las
feministas criticaron las politicas de control de natalidad, y funda-
mentaron el derecho a la eleccidn reproductiva en una nocidn de
integridad corporal.

En 1984 es la Conferencia de Poblacion de México si bien no se acordo
un plan de accidn, se adoptaron las Recomendaciones para la imple-
mentacion adicional del Plan de Accion, donde los Estados confirmaron
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la importancia de los DDHH en el campo del “control de la poblacion”
pero se enfrentaron a la polémica suscitada por los temas del aborto
y los usos de prdcticas coercitivas en la consecucién de los objetivos
demogrdaficos.

En esta Conferencia se revelo la brecha entre la compromisos inter-
nacionales y la voluntad politica implementar estos derechos: Estados
Unidos (Reagan era presidente) y el Vaticano expresaron su posicion
sobre el aborto, fijando la agenda internacional para las préximas
décadas.

Durante la de los noventa, sucedieron las grandes Conferencias a
nivel de ONU:

. Cumbre Mundial en favor de la Infancia - 1990

. Conferencia sobre Medio Ambiente y Desarrollo - 1992
. Conferencia de Derechos Humanos de Viena - 1993

. Conferencia de Poblacion y desarrollo de Cairo — 1994
. Conferencia de la Mujer de Beijing - 1995

De estas Conferencias, las Conferencias de Viena (1993), Cairo (1994)
y de Beijing (1995) marcaron un hito por los temas que instalaron en la
agenda y por el alto grado de movilizacién de la sociedad civil, asi que
se propone repasar los temas relevantes abordados en cada una.
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Conferencia de Viena (1993)

Refrendd la idea de que TODOS los DDHH son: universales,
indivisibles e interdependientes y estdn relacionados entre
si.

Insté a los Estados a garantizar el disfrute pleno e igualitario
de todos los DDHH vy la erradicacién de todas las formas de
discriminacion contra la muijer.

Activistas y organizaciones por los derechos de las mujeres
llevaron el lema “Los derechos Humanos de las Mujeres SON
Derechos Humanos”. Como estrategia politica, se levant-
aban en el medio de la conferencia con carteles con este
mensaje.

En materia de DDSSRR, el Programa de Accidn de la Confer-
encia reconocid la importancia del acceso de las mujeres
a los mads altos niveles de salud fisica y mental a lo largo
de su vida, y reafirmé el derecho a la mas amplia gama de
servicios de planificacion familiar.

Conferencia de Poblacién de El Cairo (1994)

Se trata de uno de los mayores hitos en la linea histdrica por
los DDSSRR: En esta Conferencia los Estados anclan la dis-
cusién en el marco de DDHH, de manera claraq, explicita y sin
abstracciones

Por primera vez se pasa a incorporar en la agenda junto
con hablar del control de poblacién y Planificacién a hablar
también de sexo seguro y de embarazo libre de coercion,
discriminacion y violencia.
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Definicién de salud sexual y reproductiva, entendida como el
“estado general de bienestar fisico, mental y social en todos
los aspectos relacionados con el sistema reproductivo”.

El Programa de Accidn del Cairo, permitié que ONU se fortaleciera con
el nacimiento de organismos técnicos. Sefialamos algunas de las
cuestiones centrales en que fue clave este programa:

Establece que el marco de las politicas de poblacién debe
construirse sobre los pilares de los DDHH.

Adoptd una serie de definiciones que se basan en derechos
ya reconocidos parad interpretar los conceptos de salud sex-
ual y reproductiva.

Provee de definiciones acordadas por los Estados de Dere-
chos reproductivos y salud reproductiva.

Conferencia de Beijing (1995)
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Los Estados adoptaron la Declaracion y Plataforma de Accidon
de Beijing que reconoce “el derecho de todas las mujeres
controlar todos los aspectos de su salud, en particular su
fertilidad, es bdsico para su empoderamiento”

La conferenciareafirmad los objetivosy estndares sobre SDSR
establecidos en la CIPD, pero elaborados sobre los intereses
de las mujeres, afirmando que “las relaciones de igualdad
entre mujeres y hombres en materia de relaciones sexuales
y reproduccion, incluido el pleno respeto a la integridad de
la personag, requieren respeto mutuo, consentimiento y re-
sponsabilidad compartida para el comportamiento sexual y
Sus consecuencias”.



En la década del 2000 las acciones se centran en la revisién y el segui-
miento de los acuerdos de Conferencias de la década anterior y hay
pequefos avances que ocurren en relacion a:

. Elreconocimiento del papel crucial de la SDSR en el logro de
la igualdad de género y su vinculo inextricable con el desar-
rollo sostenible,

. La adopcidon de indicadores medibles marcadores con
respecto a SDSR (y la cierta reduccién de SDSR a objetivos
cuantificables), y

. El trabajo de elaboracién de los érganos de supervision de
tratados, asi como de los estndares y procedimientos es-
peciales sobre el derecho a la salud sexual y reproductiva
salud. Aqui se profundiza el trabajo de los relato especiales,
donde especifican algunas cuestiones que profundizan las
dimensiones de esos derechos.

Hasta aqui, todas las Conferencias mencionadas hablaron en térmi-
nos binarios y heteronormativos, por eso fue necesario el desarrollo
de una perspectiva de DDHH que contemplara a LGBTIQ+. Asi nacen
los Principios de Yogyakarta, desarrollados por referentes en DDHH de
diversos paises, reunidos en la ciudad de Yogyakarta, Indonesiq, entre
el 6 y 9 de noviembre de 2006. Su creacidn es considerada un hito
histérico en materia de derechos humanos porque surge de un tra-
bajo internacional que pone de relieve la importancia de considerar al
colectivo LGBTIQ+ como un grupo especialmente vulnerable.

El texto se compone de 29 principios, precedidos de un predmbulo y
seguidos por unas recomendaciones adicionales respecto a suimple-
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mentacion. Si bien no son un texto vinculante, su importancia reside
en que fueron escritos por referentes en el tema y tuvo repercusiones
en muchos paises. Por ejemplo, la definicion de identidad de género
de la Ley de identidad de género de Argenting, recupera la definicidon
de identidad de Los Principios de Yogyakarta.

Siguiendo con las acciones en diversidad, a nivel Latinoamericano
podemos mencionar la Relatoria sobre los Derechos de las Personas
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Trans e Intersex de la Comision Inter-
americana de Derechos Humanos (CIDH)

La CIDH incluy6é en su Plan Estratégico el Plan de Accidn 4.6.i espe-
cificamente enfocado en los derechos de LGBTIQ+. En noviembre de
2011, cred una unidad especializada en esta materia en el seno de su
Secretaria Ejecutiva.

La Relatoria sobre los Derechos de las Personas Lesbianas, Gays,
Bisexuales, Trans e Intersex (LGBTI) entrdé en funciones el dia 1° de
Febrero de 2014, dando continuidad a las principales lineas de trabajo
de la Unidad LGBTI.

En 2013 se lleva adelante la Conferencia Regional de Poblacion y De-
sarrollo. Consenso de Montevideo, que es considerada un hito en la
agenda de DDSSRR a nivel regional y a nivel global, por recoger las
demandas de la sociedad civil y reflejar una posiciéon de avanzada en
esta agenda.

Tuvo como tema central la revisidbn de los progresos en la imple-
mentacion del Programa de Accidén de la Conferencia de Cairo, y
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fundamentalmente cudles son las principales medidas de la nueva
agenda de poblacién y desarrollo en nuestra regidon. Se comparten
algunos de sus resultados:

Establece una agenda concreta regional, una verdadera
hoja de ruta con lineas de accidn claras de poco mads de
130 puntos que reconoce la necesidad de establecer me-
canismos de rendicién de cuentas y seguimiento, asi como
definiciones basadas en las obligaciones internacionales de
los Estados en DDHH.

Reafirma la vigencia de los objetivos y metas de Cairo, Cairo
+5 y los anteriores adoptados por el Comité Especial de la
CEPAL sobre Poblacion y Desarrollo, y resalta los importantes
vinculos existentes entre el Programa de Accidon de El Cairo,
los derechos humanos, los Objetivos de Desarrollo del Milenio
y la agenda para el desarrollo después de 2015.

Aporta la primera definicidén en un documento interguberna-
mental del concepto de derechos sexuales. Esta definicion
determina los elementos de estos derechos, recoge cuestio-
nes ya acordados en otras reuniones intergubernamentales
(por ejemplo, en la Plataforma de Accién de Beijing de 1995),
y avanza con nuevos elementos, como la explicita mencidn
a la orientacién sexual e identidad de género (Parrafo 34):
Promover politicas que contribuyan a asegurar que las
personas ejerzan sus derechos sexuales, que abarcan el
derecho a una sexualidad plena en condiciones seguras,
asi como el derecho a tomar decisiones libres, informadas,
voluntarias y responsables sobre su sexualidad, con respeto
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de su orientacion sexual e identidad de género, sin coercion,
discriminacion ni violenciag, y garantizar el derecho a la in-
formacidon y a los medios necesarios para su salud sexual y
salud reproductiva.

Incluye adema@s directrices claras relativas a: Acceso a ser-
vicios amigables, orientacion sexual e identidad de género,
acceso a métodos anticonceptivos, y establece que el hori-
zonte es que los Estados donde el aborto no es legal, deben
garantizar que sea seguro.

Esta historia de los DDSSRR es producto de las movilizaciones y del
trabajo de los movimientos organizados, y no estdn aislados, deben
ser leidos a la luz de los contextos sociales, politicos e histéricos, y re-
sponden y orientan las politicas publicas y los marcos normativos de
nuestros paises para garantizar los derechos humanos.

Para dar cierre a esta presentacion, se comparte una Linea de tiempo
de hitos juridicos sobre derechos sexuales y reproductivos en América
Latina: https://clacai.org/lineadetiempo/
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Taller Regional Activismo en Derechos Sexuales

Los sistemas internacionales
de Derechos Humanos.

Esta presentacién tiene como objetivos:

Conocer el marco normativo y competencias principales de
los mecanismos internacionales y regionales de promocion
y proteccion de los derechos humanos en nuestra region.
Identificar las contribuciones de los sistemas internacionales
de promocién y proteccion para la vigencia de los derechos
sexuadles y reproductivos.

Conocer los mecanismos de participacion para el activismo
en estos espacios.

Actualmente existen los siguientes sistemas internacionales de DDHH:

Sistema universal de los derechos humanos, que se enmar-
ca en ONU

Sistema interamericano de derechos humanos, que se en-
marcar en la OEA

Sistema europeo

Sistema africano

Esta presentacion se centra en el sistema de DDHH de la ONU, que estd
formado por un conjunto de mecanismos que se coordinan para:

Hacer que los Estados rindan cuentas acerca de cOmo cum-
plen sus obligaciones en materia de DDHH
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Discutir preocupaciones relativas a los DDHH y actuar al re-
specto

Fijar estdndares, determinar el alcance y significado de los
derechos humanos

El sistema de DDHH de la ONU surge después de la segunda guerra
mundial, en 1945, donde se acuerda una nueva nocién de “Derechos
Humanos” en la cual los Estados son los garantes de su cumplimiento.

En 1948 se realiza la Declaracién Universal de los Derechos Humanos,
es decir, es un compromiso no una obligacién. Y recién en el afo 1966,
se emiten los dos tratados fundantes del sistema:
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Pacto de Derechos Civiles y Politicos: Derecho a la vidg, a la
libertad, prohibicidn de la esclavitud, de la servidumbre, de
la tortura y de las penas o tratos crueles, inhumanos o de-
gradantes, derecho a la justicia y a las garantias del debido
proceso legal (presuncién de inocencia, derecho de defensa,
irretroactividad de la ley penal, arresto o detencién en virtud
de orden escrita de autoridad competente, etc.)

Pacto de Derechos Economicos, Sociales y Culturales: Tra-
bajo, seguridad social, derechos sindicales, remuneracién
equitativa, educacién, salud



El sistema universal de DDHH, reconoce dos tipos de mecanismos de
proteccion:

Mecanismos convencionales, que derivan de las 9 Convenciones:

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1976)
- Comité de Derechos Humanos

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (1976) - Comité de Derechos Econémicos, So-
ciales y Culturales

Convencidn contra la Tortura y otros Tratos o Penas Cru-
eles, Inhumanas y Degradantes (1987) — Comité contra la
Tortura

Convencioén Internacional sobre la Eliminacién de Todas
las Formas de Discriminacién Racial (1969) — Comité con-
tra la Discriminacién Racial

Convencidn sobre la Eliminacién de todas las formas de
Discriminacién contra la Mujer (1979) — Comité para la
Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer

Convencién sobre los Derechos del Nifio (1990) — Comité
de los Derechos del Nifio

Convencion Internacional sobre la proteccion de los
derechos de todos los trabajadores migratorios y de sus
familiares (2003) — Comité para la Proteccién de todos
los Trabajadores Migratorios y sus familiares 31



Protocolo Facultativo a la Convencidn contra la Tortura
(2006) - Subcomité para la Prevencion de la Tortura y
Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanas o Degradantes

Convencidon Internacional sobre los Derechos de las Per-
sonas con discapacidad (2008) - Comité de los Derechos
de las Personas con Discapacidad

Convencion internacional para la proteccién de todas
las personas contra las desapariciones forzadas (2010) -
Comité contra la Desaparicion Forzada

Mecanismos no convencionales, que son los Mecanismos derivados
de la Carta de la ONU:
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Examen Periddico Universal del Consejo de Derechos
Humanos de ONU: se aclara que este mecanismo serd
abordado mds avanzado el encuentro.

Organos de tratados de ONU: Son comités de personas
expertas independientes que han recibido un mandato
para supervisar la aplicacion de los principales tratados
internacionales de DDHH. Estas personas son postuladas
y elegidas por los Estados para desempenar mandatos
de plazos fijos, renovables cada cuatro anos.

Procedimientos especiales del Consejo de Derechos Hu-
manos: Personas expertas en DDHH con mandato para
informar y asesorar desde una perspectiva tematica o de
pais. Las designaciones son por tres anos, con posibilidad



de una reeleccién por igual plazo. Entre sus principales
funciones se encuentran:

Visitas a paises

Intervienen en casos y situaciones mediante el envio de
comunicaciones a los Estados y a otros interesados (orga-
nizaciones inter-gubernamentales, empresas, compafias
militares o de seguridad). En estas cartas, informan sobre
las denuncias de violaciones de DDHH que han recibido,
preocupaciones relacionadas con proyectos de ley, normas,
politicas o practicas que no cumplen con las normas inter-
nacionales de DDHH.

Contribuyen a la elaboracion de normas internacionales de
DDHH.

33



Principales mecanismos de
la ONU y sus caracteristicas

Fernando D’Elio comienza la presentacion
comentando el esquema bdsico de funcio-
namiento de la ONU, que puede resumirse en
3 dimensiones:

Instituciones y organizaciones mul-
tilaterales de DDHH: ONU a nivel
global, OEA en nuestra regién, y
organismos subregionales como
Mercosur o la Comision Interamer-
icana de Derechos Humanos (CIDH)

Acuerdos asumidos: Una vez que
el documento se adopta, comienza
el proceso de los Estados de rendir
cuentas mediante las revisiones
periddicas que se establecen para
cada documento.

Instrumentos: Son los documentos
que se adoptan luego de que los Es-
tados llegan a un acuerdo o votan.
Son de diferente naturaleza y tienen
diferentes fines y consecuencias.
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Entre los principales tipos de instrumentos firmados por los Estados
podemos mencionar:

. Declaracion: Principios que los Estados acuerdan y se
comprometen a cumplir, aunque no son vinculantes.

. Pactos/Convencion: Acuerdo entre los Estados, son vincu-
lantes, es decir, los paises que los ratifican deben cumplirlo.
En la misma letra del pacto se incluye la creacion de su me-
canismo de seguimiento y monitoreo.

. Protocolo: Son anexo de nuevas normas de una Convencién.

. Resolucion: El documento nace de la propuesta de un
grupo de paises que elaboran un borrador y lo presentan al
comienzo de la reunidn. Si bien una vez aprobadas no son
vinculantes, instalan en agenda diferentes temas, a la vez
que lo incluyen en la agenda del organismo.

Estos documentos suelen tener dos partes. Una primera parte
preambular, donde se describen los antecedentes y fundamentos
que dan origen al documento, y una segunda parte dispositiva, donde
se expone la medida que debe adoptarse.

Para que los Estados incorporen un tratado el primer paso es la fir-
ma, es decir, que el poder ejecutivo de los Estados que apoyan firme
el documento. Luego, el segundo paso es el pedido de ratificacién,
a cargo del poder legislativo de cada pais. Es importante obtener la
ratificacion porque:
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A nivel internacional/regional: La Convencion entra en vigor
cuando un nUmero minimo de paises la ratifica.

A nivel pais, muchas constituciones brindan rango consti-
tucional a Pactos y Convenciones

Una vez realizado esos dos pasos se lleva adelante el depésito del
documento, es importante este paso porque el depositario es re-
sponsable de garantizar la ejecucion adecuada de todas las medidas
adoptadas en relacidon con ese documento, por ejemplo, el depos-
itario de los tratados adoptados en el marco de la ONU suele ser el
Secretario General.

Una vez llevados adelante los pasos anteriores, el documento entra
en vigencia y los Estados deben avanzar en el cumplimiento de sus
compromisos. Para monitorear este proceso, se crean procedimien-
tos/6rganos que tienen entre sus funciones:

v/ Revisar periddicamente al pais, mediante un procedimiento
establecido

v/ Interpretar decisiones de los instrumentos

v/ Realizar informes sobre la situacién de los DDHH

Otro de los mecanismos existentes a nivel de la ONU son los Mandatos
tematicos que, elegidos por el Consejo de Derechos Humanos, tienen
bajo su mandato analizar la situacién de ciertos derechos econdmi-
cos, sociales, culturales, civiles y politicos, o grupos especificos, segln
lo establezca la resolucién correspondiente. Actualmente existen 44
grupos tematicos y 13 por pais.
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Se comparten algunos de los mandatos tematicos:

. Relator Especial sobre cuestiones de las minorias

. Relator Especial sobre la situacién de los defensores de
derechos humanos

. Relator Especial sobre los derechos a la libertad de reunion
pacifica y de asociacién

. Relator Especial sobre el derecho a la educacion

.- Relator Especial sobre la promocién y proteccién del derecho
a la libertad de opinidn y de expresion

. Relatora Especial sobre la violencia contra la mujer, sus cau-
sas y consecuencias

. Relator Especial sobre los derechos humanos de los mi-
grantes

. Grupo de Trabajo sobre la cuestidn de la discriminacién
contra la mujer en la legislacién y en la practica

. Experto Independiente sobre la proteccién contra la violen-
cia y la discriminacién por motivos de orientacion sexual o
identidad de género

Luego de compartir estas relatorias tematicas se invita a les partic-
ipantes a analizar ¢Cémo se relaciona cada uno con los DDSSRR?
¢Cudles son los puntos de contacto con nuestros temas de activismo?
Este ejercicio permite pensar nuestra agenda desde otra perspecti-
va, sumar miradas y también nos amplia los espacios de incidencia
politica y de alianza.
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Luego de esta presentacion, se realiza una dramatizacién sobre el
Consejo de Derechos Humanos de la ONU. Cada participante recibe
un guion donde se detalla las caracteristicas de su personaje y con
quien va a interactuar.

Finalizada la dramatizacion, les participantes comparten una palabra
gue resuma sus sentimientos sobre este ejercicio: Aprendizaje, debate,
académico, interrupcién, confrontacién, conocimiento, aprendizaje,
argumento, calor, incidencia, competencia de agendas, frustracion,
compromiso, poder, confrontacion, iluminador, caos, caos, crecimien-
to. Y comparten también sus reflexiones sobre la dindmica:

“Fue super interesante la dindmica que fuimos creando y como cada
uno se fue metiendo en su rol. Me produjo cierto stress la constante
impugnacién de algunos paises, y como constantemente pedian
mocién de orden y eso me llevé a no poder ordenar mi discurso. Me
di cuenta que tengo que tener pensadas unas ideas simples, cortas y
claras para transmitir porque es muy facil marearnos en ese espacio.”

“Sabia que en los ultimos anos los paises utilizaron lo de la nota al
pie, eso de declarar en contra de lo que se sefala, y con este ejercicio
pude comprender como funciona. Y me sorprendié mucho ver paises
que los considero progresistas en sus leyes y politica, teniendo pos-
turas tan conservadoras.”

“Creo que es bueno partir desde las experiencias que tenemos, recu-
perar lo aprendido. Una de las estrategias feministas que se utilizaron
es hablar de interrupcion voluntaria del embarazo, en lugar de aborto
y creo que en este ejercicio hubiera sido clave recuperar esa estrate-
gia.”
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Taller Regional Activismo en Derechos Sexuales

“Para mi fue muy complejo, porque mi personaje iba en contra de lo
que yo pensaba. Valoro que esta dindmica se parece a los modelos
de ONU, es tal cual como se representd: no siempre te van a dar la
palabra y no siempre te van a escuchar.”

“Mi gran duda es saber si es realmente asi, todo tan brusco, porque la
verdad que me parecié super violenta la actitud de algunos paises de
no dejar hablar, interrumpiendo todo el tiempo. Por otro lado, consid-
ero que desde la sociedad civil no pensamos mucho una estrategia,
estdbamos muy dispersos y no se notd nuestra alianza.”

Desde la coordinacidon se comenta que este ejercicio es muy pare-
cido a lo que sucede en determinados espacios de incidencia
internacional, si bien no hay interrupciones tan constantes como las
que se sucedieron, se maneja un lenguaje mucho mas diplomatico
y se utilizan muchos eufemismos para enmascarar la misoginia y el
trans-homo-lesboodio, la dindmica refleja a los principales sectores 'y
los roles e intereses que se ponen en juego.

En términos de incidencia politica, es importante tener en cuenta:

La dindmica de estos espacios: Contamos con muy pocos
minutos para hablar y pasado ese tiempo se corta micré-
fono. Entonces es importante dar nuestro mensaje en pocos
minutos, construyendo sélidamente nuestra presentacion.
La comunicaciéon: Vinculado con lo anterior, son claves la
acciones de incidencia directa que realicemos con la deleg-
acién de un pais.
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La politica exterior de los paises: Existe mucha inconsistencia
entre la politica interna/nacional y la externa/internacional.
Suele suceder que un pais que tiene una politica antidere-
chos a nivel interno, por sus alianzas internacionales tenga
otro posicionamiento, por lo cual se lo puede influenciar para
un documento a nivel regional/internacional.



Taller Regional Activismo en Derechos Sexuales

Examen Peridodico Universal

Se trata de una revision periddica en materia de DDHH de los 193 paises
que integran la ONU, realizada entre pares, es decir, de Estado a Es-
tado, sin intervencion de personas expertas independientes. En este
proceso de evalla el grado en que los Estados respetan sus obliga-
ciones en materia de DDHH previstas en:

. La Carta de las Naciones Unidas

. La Declaracidén Universal de los Derechos Humanos

. Instrumentos de derechos humanos de los que sea parte el
Estado

. Los compromisos voluntarios realizados por el Estado

En un afo se revisan en total 52 Estados (3 sesiones Enero/moyo/
noviembre con revisidn de 14 paises por sesion). Tal como puede ob-
servarse en el siguiente grafico compartido durante la presentacion,
cada EPU de pais tiene un ciclo:
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En el CDH - Dura 3,5 horas en
el CDH. Guatemala Enero

2023 Sesion 43- 4 ciclo

REVISION

Se preparan
y envian los

reportes que
serdn la
fuente de
informacion
para el
examen.
Guatemala
30/07/22

REPORTES ADOPCION

SEGUIMIENTO

(Planificacion,

implementacién, monitoreo).

Sesion del
CDH
inmediata
ala
revision.
Guatemala

Marzo 2023



El proceso de revision se realiza en la ciudad de Ginebra en una ses-
idn de 3 horas y media llamada didlogo interactivo. Para apoyar este
proceso, en cada examen se eligen tres Estados integrantes de ONU
(miembros del CDH con derecho a voto) que actdan como “troika” y
colaboran con el pais, mientras que el Estado examinado dispone de
70 minutos para realizar su presentacion ante el Grupo de Trabajo,
quien luego dispone de un tiempo para realizar preguntas y recomen-
daciones.

Este proceso continGa con la sesidon de adopcidn, que se realiza en la
ciudad de Ginebra durante la sesidn del CDH inmediata a la revision. El
Estado bajo revisidn debe presentar en esta sesion su respuesta a las
recomendaciones diferidas.

Posteriormente a la revision se inicia la etapa de implementacién y
seguimiento a las recomendaciones efectuadas. A mitad de ciclo, el
Estado examinado puede presentar un informe de mitad de perio-
do sobre la aplicacién de las recomendaciones del EPU. También se
alienta al grupo de “Otras partes interesadas” a presentar informes
similares de mitad de periodo.

Para el proceso de revision se utilizan los siguientes documentos:

. Informe desarrollado por el Estado bajo revision: 20 paginas
sobre la situacion de DDHH en el pais.

. Documento elaborado por la Oficina del Alto comisionado
de ONU: 10 paginas donde compila los aportes de Agencias
de Naciones Unidas,
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. Documento de diez paginas elaborado por la Oficina del Alto
comisionado de ONU: en 10 pdginas se resumen todos los
documentos realizados por las organizaciones de la socie-
dad civil

El informe que se elabora desde la sociedad civil, debe contener infor-
macion actualizada y sustentada en fuentes y organizar el contenido
de acuerdo a la siguiente estructura: caratula, introduccién, palabras
claves y recomendaciones. Ademds, se debe respetar la extensidon
maxima pautada:

. Informe de una organizacién: 5 paginas (2815 palabras)
. Informe de coalicién: 10 paginas (5630 palabras)

Para saber que recomendaciones solicitar para el EPU de mi pais, es
clave conocer las recomendaciones realizadas en ciclo anterior. Para
esto, Laura Malajovich presenta una pagina web donde se sistemati-
za informacién sobre el desarrollo, resultados y cumplimiento de las
recomendaciones del Examen Periédico Universal (EPU) a paises de
América Latina y El Caribe.

https://epu2.comunidad.org.bo/index.php/monitoreo/recomenda-
cion/o/p/codPais/52
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Informes sombra: los 10 tips
para un buen informe

Karina Trujillo comienza destacando que la presentacidon de infor-
macién a los organismos multilaterales es una de las formas mas
comunes de participacion de la sociedad civil, y un gran herramienta
a tener en cuenta ya que no suele implicar un gran costo para las
organizaciones, a la vez que es una oportunidad para sistematizar y
ordenar la informacion sobre los temas de nuestra agenda.

Dependiendo del mecanismo al cual enviemos el informe, su extension
y formato va avariar, pero el contenido y la informacion que alli volque-
Mos va a ser similar, por lo que se comparten diez recomendaciones
para elaborar informes a presentar ante los diversos mecanismos que
fuimos comentando:

mejor estrategia para contar con una mayor legitimidad y
atencidon por parte de los organismos. Entonces, es impor-
tante darnos a nivel nacional el tiempo y la estrategia para
la construccidn de alianzas: es mucho mas poderoso que
varias organizaciones presenten un informe sobre un tema
a que lo hagan por separado con diferentes fuentes y tipo de
informacién.

‘ La unién hace la fuerza: Construir una coalicidn amplia es la

Dime que presumes y te diré de que careces: Como ya co-
mentamos, una de las principales fuentes para la revision
es la informacidn enviada por el propio Estado. En general
suele brindar informacidn respecto a la adopcidon de leyes
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y politicas publicas que se llevan adelante con la finalidad
de garantizar derechos, minimizando o invisibilizando las
falencias y brechas existentes en la implementacion de esas
politicas. Por eso, resulta clave comenzar realizando una
lectura detenida del informe realizado por el Estado, para
informar sobre esas falencias, brechas y vulneraciones de
derechos.

Ademdas, en el caso de los reportes a presentar a los Comi-
tés, si el pais a examinar ha sido analizado anteriormente se
sugiere la lectura previa de:

. Informes preliminares elaborados por el Comités de
los Organos sobre Observaciones y Recomenda-
ciones Finales emitidas a los Estado Parte

. Observaciones generales que se hubieren generado a
cargo de otros Comités y que sean relevantes [ com-
plementarios a los articulos del tratado / convencion

. Informes tematicos de las relatorias

. Documento con instrucciones o directrices generales
de las secretarias de los Comités para su elaboracion
y presentacion

Lo bueno si es breve, dos veces bueno: Es clave organizar
la informacién que queremos hacer llegar, para eso se
recomiendo readlizar un primer esquema del informe con los
temas centrales a abordar, y luego determinar que conteni-
dos va a tener cada tema, y a partir de allicomenzar a armar



el informe. A su vez, es importante no duplicar los articulos o
las declaraciones previas, y toda aquella informacion muy
extensa, como pueden ser los testimonios de caso, se pueden
incluir en un anexo.

Hasta famay échate a dormir: Es importante desde la socie-
dad civil Introducir o reforzar el lenguaje y los conceptos que
circulan en nuestro activismo, de ese modo vamos creando
discursos. Una vez que un concepto es introducido, pau-
latinamente se va consolidando en diferentes documentos,
y finalmente pasa a ser parte de los documentos oficiales
del Sistema de ONU, se lo incluye en recomendaciones, en
resoluciones o en los reportes de relatorias especiales.

Lo cortés no quita lo valiente: Es importante evitar el uso de
adjetivos o calificaciones, es un espacio donde se maneja
un lenguaje mas politico, donde nuestro objetivo es visibilizar
la vulneracion de los DDHH, por eso la mejor estrategia es
centrarnos en los hechos, y respaldar nuestros enunciados
con informacidn concreta.

Quien bien hace para si mismo hace: Respaldar toda la
informacién que esté presente en el informe mediante la in-
corporacion de las fuentes de los datos. Puede ser un codigo,
una ley, un articulo en el periédico, la copia de una denuncia,
una investigacidon socioldgica, el informe de alguna insti-
tucidon de gobierno, entrevista de television, etc.
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En caso de no contar con fuentes concretas para fundamen-
tar una violacién a un derecho es mejor no incluirla.

El que mucho abarca poco aprieta: No es necesario que
cada contribucion abarque todos los DDHH, la estrategia es
seleccionar temas prioritarios y centrarnos en ellos. Por eso,
junto con leer el informe del pais, la tarea es luego establecer
una priorizacién de los temas a abordar.

Ojos que no ven corazon que no siente: La informacion que no
se brinda, no existe. Por eso es importante visibilizar aquellos
que los Estados callan en sus informes, esas vulneraciones
de derechos que estdn siendo omitidas.

A su vez, la informacidn que circula en estos espacios mu-
chas veces estd estandarizada, por lo que resulta clave que
desde las organizaciones se incorporen temas, perspectivas
y abordajes que usualmente no estdn presentes en estos
espacios. Principalmente, es importante basar nuestro
documento en un perspectiva interseccional, feminista, po-
niendo énfasis en las causas estructurales que causan que
los Estados no cumplan sus obligaciones

La moneda tiene dos caras: La sociedad civil estd también
integrada por grupos conservadores y antiderechos que
también presentan sus informes

Por Gltimo, pero no menos importante: Respetar el plazo
de presentacion y nimero de palabras. Es fundamental
garantizar una traduccién al inglés del documento y



organizar su contenidos teniendo en cuenta esta dimen-
siones que si o si deben estar presentes:

Breve descripcion de quien envia el informe

Contexto breve, que puede describir brevemente temas del
informe, o contexto sociopolitico del pais

Organizar la informaciéon segin articulo/recomendacion.
Ademds de una descripcion de la poblacion, podemos su-
mar preguntas que queremos le lleguen a los Estados.
Enumerar los parrafos

Explicacién de abreviaturas
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Eveiluecic
CHCUuecHNtrIo

Como ultima actividad se realiza una evalu-
aciéndelosdosdiasdetrabajo,invitandoales
participantes a realizar un balance, compar-
tir sus aprendizajes y sus recomendaciones
para futuras ediciones. Esta evaluacién se
llevé adelante en una plenaria y también por
escrito.

A partir de los comentarios realizados, po-
demos agrupar las respuestas en las sigui-
entes dimensiones:

“No es algo que puedas
aprender en los libros”

La mayor parte de les participantes valora las
presentaciones vinculadas al funcionamien-
to del sistema de ONU, su funcionamiento, los
diferentes actores que intervienen, y los diver-
SOSs espacios y mecanismos en los que desde
la sociedad civil podemos participar. En este
sentido, destacan como un logro que las pre-
sentaciones, ademds del abordaje concep-
tual, hayan abordado aspectos operativos.
En palabras de les participantes:
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“Es una experiencia muy enriquecedora. Me queda claro que la
incidencia y sus pasos, y que también la podemos hacer a nivel
nacional, nunca antes habia realizado esa vinculacion.”

“Creo que lo mejor del taller es que casi todos son activistas que
trabajan en el tema y eso se nota. Nos contaron lo tedrico, pero
también como funcionan los espacios, como generar estrategias,
que nos conviene hacer, valoré mucho todo eso, porque no es algo
que puedas aprender en los libros.”

“Yo vengo del activismo mas urbano, desde hace poco estoy en
el activismo desde una organizacion, y este taller me ha permitido
comprender de mejor forma el rol que yo y mi organizacion podemos
tener en el activismo regional e internaciones.”

“Agradezco el trabajo de sintesis de todos los procesos que han
realizado. Cuando vi la agenda pensé que era imposible que
resumieran en dos dias todos estos contenidos, pero me ayudd un
montdén que ademad@s de lo tedrico, nos brindaran herramientas sobre
Ccomo movernos en esos lugares.”

“Desconocia toda la informacién vinculada al sistema de DDHH.
La experiencia de cémo funciona el Consejo de DDHH fue una
experiencia muy significativa para imaginarnos en ese espacio y
pensar estrategias de accion.”

“La parte sobre EPU y de tips para presentar informes daba cuenta de

personas que son parte de esos procesos, transmitian a partir de su
experiencia”
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“Por fin pude entender cémo funciona la ONU”

“Agradecer, ha sido un taller muy bueno. En la tarde del primer dia fue
muy tedrico, pero las dindmicas lograron levantarnos. Es muy distinto
cuando te lo explica una organizacién que hace incidencia.”

“Deconstruir mitos y prejuicios
sobre la ONU"

La mayor parte de les participantes consideran que el taller les ayudd
a derribar mitos, prejuicios y desinformacién en relacién al funciona-
miento del Sistema de ONU, tal como se comparte en las siguientes
respuestas que brindaron:

“cQué me aporto el taller? Conocimiento sobre ONU, Deconstruir mi-
tos y prejuicios en relacion a ONU, recarga de energia para activismo
en sus paises.”

“Me aportd conocer la historia del sistema internacional de DDHH, su
funcionamiento y metodologias para compartir con adolescentes de
jovenes de huellas.”

“Tenia un montén de miedos sobre la ONU, lo sentia inalcanzable, y

con este taller pude entender como desde mi lugar puedo hacer in-
cidencia politica a nivel internacional.”
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“Me di cuenta que los procesos de incidencia merecen mucho mas
tiempo, pero que el avance vale, que hay que ser paciente con los
aportes y cambios a largo plazo y participar en las coaliciones y re-
des de nuestros pies como una mejor estrategia.”

“Pude comprender como desarrollar el activismo a nivel regional e
internacional. Comprendi como desde mi pais puedo realizar inci-
dencia a partir de la presentaciéon de informes.”

“Los instrumentos y herramientas que tenemos para hacer advocacy
a nivel regional e internacional. Desconocia el EPU y pensaba que era
mucho mas complejo participar, que implicaba que si o si tenia que
viajar a Ginebra o EEUU.”

“Me quitaron el miedo a trabajar en incidencia con Naciones Unidas.
Para quienes no estamos en el tema, se ve como algo complejo e in-
alcanzable, pero ustedes lograron hacerlo accesible y posible de ser
llevado adelante por nuestras organizaciones.”

“Ser con otres”

La mayor parte de les participantes sefalaron como importante la
posibilidad que les otorgd el taller de conocer la realidad de otros
paises y sentirse acompafiedes en su activismo y en el camino de
formacién. En palabras de les participantes:

“Cuando te pones en soledad a revisar los documentos jAy, Jesus!
Ayuda. Pero en estos dos dias he aprendido mucho mas que estando
sentada horas leyendo sobre estos documentos”
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“Siento que me voy enriquecida, fortalecida. A veces en Peru nos sen-
timos muy soles por la dura realidad que nos tocé vivir, y esto ha sido
una inyeccién de energia.”

“Rescato de este encuentro la importancia de ser con otres, de encon-
trarnos entre nosotres, de dejar de lado el trabajo en solitario, porque
no es asi como vamos a cambiar las cosas, en soledad nunca. Asi
que rescato lo colectivo y el aprendizaje que surgié desde alli.”

“Fue super importante para mi poder reconocerme en otras personas
y en otras realidades que se viven en otros paises. No sélo aprendi
un montdén de los procesos que se estan viviendo en otros paises, me
ayudé también a comprender que, pese a las diferencias, todos es-
tamos atravesando procesos similares.”

En relacidn a las recomendaciones para futuras ediciones, estuvieron
centradas en cuatro dimensiones:

. Incluir mas din@micas y menos presentaciones teoricas: la
tarde del primer dia fue sefalada por varias de las personas
como muy compleja a nivel tebrico, y proponen contemplar
un abordaje menos académico para un proximo encuentro.

. Ampliar la duracion del Taller: Varias personas sugieren su-
mar un dia mds a la agenda de trabajo.

. Compartir bibliografia: Varias personas sugieren el envio
desde la coordinacion de bibliografia y audiovisuales para
profundizar la formacién mas alld del espacio del Taller.

. Otorgar certificado: Dos personas mencionan la importan-
cia de contar con un certificado del Taller para sumar a sus
CV
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