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PROLOGO

«E| sexo de un cuerpo es un asunto demasiado complejo.

Un fantasma recorre el mundo, el fantasma
del género...

Algunas personas sospechan que género es
una manera de hablar de la desigualdad de
las mujeres y simplemente asumen que
género es equivalente a mujeres. Otros
sospechan que es una manera velada de
referirse a homosexualidad. Para otres es
una forma diferente de hablar de sexo. Hay
feminismos que se esfuerzan en su
distincion, asociando el sexo con la biologia
y, el registro legal de nacimiento y al género
con normas sociales y culturales asumidas
en base al sexo. Hay un sinfin de debates de
los movimientos activistas LGBTIQ+;
feminismos y otras actoralidades politicas
que no terminan de acordar un enfoque
unico para comprender y entender el género.
Y tampoco el sexo.

El tema que aqui nos ocupa es justamente
las argumentaciones que tanto desde los
discursos anti-derechos, como desde los
feminismos conservadores y
trans-excluyentes disputan una y otra vez la
legitimidad de las formas de vivir, existir y ser
de muchas personas. Lo hacen desde
premisas esencialistas sobre el sexo.
Postulados que interpretan la biologia como
una verdad a priori; ahistérica y abstracta y
no como una ciencia hecha por personas que
son parte de una cultura y que se inscriben
en determinados paradigmas

Desde Akdhatd compartimos la trilogia
«Desarmando narrativas anti-derechos: una
mirada desde la biologia y las ciencias» A lo
largo de cada una de las entregas, Ixs
autorxs desarman argumentos
pseudocientificos y esencialistas utilizados
por sectores antiderechos y feminismos
trans excluyentes. Consideramos que la
tarea de incidencia politica exige del
acercamiento al conocimiento cientifico; y al

No hay blanco o negro, sino grados de diferencia»

Anne Fausto Sterling

proceso de construccidon de los saberes que
desde distintas disciplinas avalan o
repudian determinadas politicas.
Especialmente porque los actores
antiderechos, conservadores y de Ila
ultraderecha apelan a un ataque
sistemdtico contra el conocimiento cientifico
y quienes lo producen, abonado con noticias
falsas, tergiversaciones y una alarmante
falta de rigor en sus argumentos vy
supuestas “contrapruebas”. Nuestros
movimientos LGBT, feministas y aliados
tienen que mejorar sus conocimientos sobre
estos temas y animarse a dar la discusién
bioldgica desde un lugar informado, porque
es la uUnica manera de contrarrestar la
proliferacion de  tergiversaciones y
pseudociencia que propagan los sectores
conservadores y antiderechos.

A partir de la reflexion filoséfica Siobhan
Guerrero Mc Manus plantea que la
construccion del saber cientifico responde a
los poderes politicos y econdmicos que
hegemonizan cada contexto histdérico y que
han alimentado el esencialismo biologicista.
Apelando a las ciencias médicas, Marina
Elichiry discute sobre la construccién de un
sentido comun en el dmbito de la salud que
administra el control sexual y social de los
cuerpos y sus sujetxs. Por ultimo, Lu Ciccia
senala tres conflictos en la interpretacion
sobre el origen cerebral de la organizacion
binaria del sexo.

Una coordenada atraviesa este trabajo: los
discursos anti derechos instalan primero el
pdnico sexual sobre el género. Una forma de
respuesta alarmista a la desestabilizacion
que iniciaron los movimientos LGBT y
feminismos queer entre los 90°s y las dos
primeras décadas del milenio sobre el
régimen colonial y racista que clasifica,
normaliza, patologiza y criminaliza a las
personas, sus cuerpos, familias, sexualidad y



vidas de acuerdo a un dogma basado en una
idea determinista, reduccionista y
esencialista de las ciencias, entre ellas de la
biologia.

Heredera del colonialismo racista, el uso de
una biologia obsoleta -que no responde al
desarrollo actual de esa ciencia- como arma
de justificacion de una supuesta aristocracia
natural, aparece velada o explicitamente en
narrativas anti cientificas que expresan la
preocupacion. Por otro lado de las derechas
en relaciéon a la amenaza a la masculinidad,
la desaparicion de la familia y los valores de
occidente. A esto aportan los feminismos
conservadores  cuando  esgrimen el
argumento esencialista del borrado de los
sexos para advertir sobre la pérdida de la
categoria mujer como sujeto de lucha de
feminismo.

Detrds del odio hay amenaza de pérdida,
dice Sara Ahmed. Y esa frase resuena en las
ofensivas que una y otra vez evocan y
procuran institucionalizar simbolos,
nociones y normativas que justifican
mecanismos de poder que refuerzan
politicas del régimen colonial, neoliberal que
en su fuerza centrifuga expulsa hacia los
mdrgenes todo lo que no se adhiera a su
orden civilizatorio.
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[...] etiquetar a alguien como varén o mujer es una
decisién social. El conocimiento cientifico puede
asistirnos en esta decisidn, pero sélo nuestra
concepcion del género, y no la ciencia, puede definir
nuestro sexo. Es mds, nuestra concepcion del género
afecta al conocimiento sobre el sexo producido por los
cientificos en primera instancia.

Cuerpos sexuados, Anne Fausto Sterling




Introduccion

Las caracteristicas sexuales en su espectro

La variabilidad natural de las caracteristicas sexuales

El caso de los Juegos Olimpicos como terreno de disputa de las
fronteras del sexo

Conclusion



] INTRODUCCION

El movimiento antigénero sostiene que el
género no es mds que una elucubracion y
que lo unico real es el sexo. Por otra parte,
los movimientos feministas y LGTBI+ han
desarrollado profundas discusiones sobre la
construccidon sociocultural del género, sin
embargo, los andlisis sobre los efectos de la
cultura en la ciencia y la investigacion
médica sobre la diferencia sexual no estdn
tan avanzados ni difundidos. En el contexto
actual, adquirir herramientas para discutir
algunos argumentos pseudo-cientificos que
sostienen una  supuesta naturaleza
inexorable de la diferencia sexual, resulta
fundamental.

En este breve articulo me propongo indagar
en los presupuestos esencialistas que estdn
en la base argumentativa del sistema
dicotomico  sexual, defendido desde
posturas conservadoras con afirmaciones
basadas mads en fantasias y preconceptos
que en datos cientificos. Luego, pretendo
desmontar ciertos enfoques de
determinismo biologicista que sostienen la
idea del sistema binario sexual, exponiendo
mecanismos oportunistas que operan,
donde se parte de premisas falsas o
incomprobables, se  realizan saltos
argumentativos inapropiados y se arriba a
conclusiones apresuradas con el propdsito
de sustentar una ideologia dicotdmica que
es inexistente en la naturaleza como tal.

El propdsito ultimo de este articulo es
ofrecer herramientas provenientes de la
lectura critica de articulos cientificos y de la
medicina basada en la evidencia, para
analizar los discursos circulantes sobre
caracteristicas sexuales, colaborando con
una perspectiva despatologizadora y de
diversidad corporal, con el fin de
desmedicalizar y eliminar el estigma de las
variaciones  corporales, promover la
dignidad, la autonomia, las decisiones
informadas y prevenir daios sistemdaticos en
la salud de ciertas poblaciones vulneradas.

En la primera seccidon de este trabajo
expondré cudles son las presunciones y
sesgos binarios y sexistas desde los que se
parte para estudiar, categorizar y describir
los cuerpos. Luego describiré cémo esas
presunciones, basadas en constructos
culturales modernos y occidentales,
pretenden ser reafirmadas a través de la
medicina y la biologia desde un enfoque
cientificista que pretende materializar los
prejuicios y estereotipos sobre el sexo, el
género y el comportamiento e imagenes
asociadas.

Avanzado el trabajo ofreceré una serie de
situaciones en las cuales los supuestos
esencialistas dicotémicos son refutados,
elucidando la existencia de un espectro de
caracteristicas sexuales posibles.

Recupero y discuto, hacia el final, el caso de
los juegos olimpicos y sus reglamentaciones
de control de sexo como un ejemplo vigente,
sistematico, legitimado y medidtico de la
vigilancia compulsiva de las caracteristicas
sexuales de los hombres y mujeres, como
bien social y cultural (especialmente
occidental) a ser protegido, por el medio que
sea y cueste lo que cueste.




LAS
CARACTERISTICAS
SEXUALES

EN SU ESPECTRO




Las caracteristicas sexuales de las personas
-a menudo condensadas en el vago término
“sexo”- estdn compuestas por los atributos
de los cromosomas sexuales, las génadas
(testiculos, ovarios), hormonas, caracteres
sexuales secundarios (vello corporal,
desarrollo mamario y muscular, distribucion
de la grasa, gravedad de la voz), genitales
externos y genitales internos. Esta serie de
marcadores no se deben univocamente a un
factor genético u hormonal, pero existe un
acuerdo médico y social que afirma que
dichos rasgos se pueden analizar a la hora
de caracterizar el sexo. Interesa remarcar
que los marcadores no tienen dos valores
Unicos y opuestos, ni necesariamente
excluyentes. Es decir, las personas no tienen
exclusivamente testosterona o estréogenos,
gldndulas mamarias o pene, cromosomas
XX o XY.

Ademds, ninguna de esas caracteristicas se
puede considerar “decisiva” para definir el
sexo de una persona ya que, en realidad,
éste es una interpretacion cultural de una
compleja interaccién de caracteristicas
visibles y ocultas, que se traducen en una
norma socialmente aceptada. No todas las
personas que nacen con testiculos se ven y
son registradas como vardn y no todas las
que nacen con utero se ven y son registradas
como mujer. No todas las personas con
cromosomas XY desarrollan pene, y no
todas las personas XX se ven “femeninas™.
Habitualmente los equipos de salud no
conocen los cromosomas o las génadas de
alguien que nace, y en ocasiones, el sexo que
se asigna legalmente se define en funcién de
un criterio acordado en una cultura o en una
institucion de salud, aunque no coincida con
los marcadores tipicamente femeninos y
masculinos.

A menudo se sostiene que las caracteristicas
sexuales son dimoérficas, contrapuestas (por
lo tanto, nunca solapadas), polarizadas y
jerarquizadas. Ciertos enfoques parten de
esa hipdtesis para investigar y definir
pardmetros vinculados a la salud, al
bienestar, a los derechos humanos, a las
normativas y al deporte.

Los estereotipos que se defienden como
modelos “naturales”™ de femineidad vy
masculinidad, responden al interés de
reforzar este modelo dimodrfico sexual donde
no debe haber caracteristicas compartidas
y donde las variaciones se senalan como
anormales, infrecuentes, patoldgicas,
peligrosas, necesarias de vigilar e
imperiosas de corregir. Las caracteristicas
de mujeres y varones que se presentan como
monoliticas y contrapuestas responden a los
ideales de un modelo de vida heterosexual,
reproductivo, cisexual y colonial.

A lo largo del articulo evidenciaré cémo
ciertas asociaciones causales que se hacen
entre cromosomas, hormonas, genitales,
aspecto, actitudes, fuerza, destreza,
responden a un afdn esencialista que no
responde a la complejidad natural y social
de las caracteristicas sexuales.




NATURAL DE LAS
CARACTERISTICAS
SEXUALES

3 LA VARIABILIDAD




Las caracteristicas sexuales varian entre
distintas personas y, a veces, poblaciones.
Algunas incluso pueden variar en un mismo
individuo a través del tiempo. Por ejempilo, la
concentracion hormonal de una persona
puede modificarse naturalmente en el
tiempo, por la pubertad, por la funcién de
las gldndulas suprarrenales, por la cantidad
de grasa corporal, entre otros factores. La
cantidad de vello corporal puede aumentar,
el tamano mamario puede modificarse con
cambios hormonales, de grasa corporal y
con el ejercicio, el aspecto de los genitales
tipicamente cambia con la pubertad y la
exposicion a hormonas. Otras
caracteristicas, como los cromosomas
sexuales y la composicién de las génadas
son fijas en una persona y permanecen
inalteradas durante la vida.

Con respecto a las diferencias entre
individuos; los cromosomas sexuales?!
habitualmente se presentan como par XX o
XY, considerado el primero tipicamente
femenino y el segundo masculino, por el
potencial de cada par de desarrollar Utero,
vulva y ovarios o pene y testiculos. Sin
embargo, es frecuente encontrar
variaciones de los cromosomas sexuales que
en algunos casos son indetectables e
irrelevantes para la vida de las personas. Por
ejemplo, la presencia de cromosomas
sexuales XXY es tan frecuente como en 1
nacido de cada 500 bebés asignados al sexo
masculino. Dado que en muchos casos esta
variacion cromosémica no tiene impacto en
las caracteristicas fisicas o en la salud de las
personas, la mayoria no recibe un
diagnéstico (75%) o lo recibe tardiamente
en la vido?. Otras variaciones de los
cromosomas sexuales, como la presencia de
un Unico cromosoma X, se presenta en 1 de
cada 2000 ninas nacidas, lo cual evidencia
que las variaciones cromosémicas sexuales
no son infrecuentes.

En cuanto a las hormonas sexuales, en la
literatura médica en ocasiones se llama
hormona sexual masculina a la testosterona
o andrégenos y femenina al estradiol o
estrogenos. Sin  embargo, todas las
personas presentan concentraciones
variables de ambas hormonas, las cuales
cumplen diversas funciones en el organismo
que no se limitan a desarrollar
caracteristicas fisicas sexuadas.

Si bien frecuentemente los hombres cis
presentan en promedio valores mds altos de
testosterona que las mujeres cis, cuando se
analiza individualmente la concentracién
hormonal de las personas, no es infrecuente
encontrar mujeres que  tienen la
testosterona dentro del rango considerado
masculino, y hombres que tienen valores
abajo del rango masculino o incluso en el
rango femenino. Estos hallazgos de por si no
implican una enfermedad o riesgo para la
salud sino que en ocasiones son parte de las
variaciones bioldgicas que tienen lugar en la
naturaleza humana.

El ovario poliquistico es una condicidon que se
presenta hasta en un 20% de las mujeres cis
en edad reproductiva donde es frecuente
que la testosterona esté por encima del
rango normal femenino. Es la principal
causa conocida para valores de
testosterona mas altos que lo habitual
(lamada en la literatura médica
hiperandrogenismo) y no produce ningun
riesgo para la salud o la vida de por si. Las
preocupaciones en torno a esta condicidn se
vinculan al aspecto fisico que puede dar la
testosterona alta y al potencial riesgo de
infertilidad, es decir, dos aspectos
fundamentales de la femineidad.

! Las personas cuentan 46 cromosomas organizados en 23 pares que albergan el material genético.

Uno de esos pares es el de los cromosomas sexuales.

2 Cis significa que el género de la persona coincide con el sexo asignado al nacer.



La Organizacion Mundial de la Salud,
afirma que mds del 70% de las personas con
este cuadro no han sido diagnosticadas lo
cual permite sospechar que no les ha traido
problemas suficientes para consultar.

Un estudio compard las hormonas sexuales
de hombres chinos y caucdsicos de Estados
Unidos, a raiz de observar que los primeros
tienen escaso vello facial y corporal. El
resultado no arrojé diferencias significativas
de androgenos, lo cual evidencia que la
distribucién y densidad del vello corporal no
es una caracteristica masculina  ni
directamente proporcional a la testosterona
circulante, sino que hay otros factores
genéticos 'y ambientales que las
condicionan.




EL CASO DE,LOS
JUEGOS OLIMPICOS
COMO TERRENO DE
DISPUTA DE LAS
FRONTERAS DEL SEXO




Recupero discusiones actuales sobre el sexo
que se reavivan en cada campeonato
olimpico, por la vigencia y la legitimidad que
tienen, la difusion mundial, el copioso
intercambio entre expertxs disponible, y
como paradigma de la traduccidon que los
organismos deportivos han hecho de los
prejuicios sexistas y raciales a normativas
pretendidamente basadas en evidencia
cientifica.

Segun la Carta Olimpica, el objetivo del
olimpismo es poner el deporte al servicio del
desarrollo humano y mantener la dignidad,
reconociendo el derecho de todas las
personas a  practicar deporte  sin
discriminacién de ningun tipo, incluido por
sexo y raza. Ademds, dentro de sus
funciones declara cuidar la salud de Ixs
atletas.

Sin embargo, los condicionamientos que se
imponen a las mujeres con valores atipicos
hormonales, incluidas las mujeres intersex y
mujeres trans, son incompatibles con los
principios que se persiguen.

Durante décadas, los juegos olimpicos
realizaron “pruebas de sexo” destinadas
tedricamente a evitar que hombres
compitieran en la categoria femenina. La
primera edicion de los JJOO se celebrdé
exclusivamente para hombres y, en la
segunda, menos del (5%) del total eran
mujeres. Tal como afirma Loépez, Ila
segregacién fue primero de facto y luego se
buscaron los fundamentos biomédicos para
justificarla. En el pasado se usaron
examinaciones genitales compulsivas para
evaluar el sexo, luego andlisis cromosémicos
asumiendo que una mujer siempre tenia
cromosomas XX y un hombre XY vy,
actualmente, el criterio de exclusion es la
testosterona.

En el afo 2003, el Comité Olimpico (COIl)
lanza el Consenso de Estocolmo donde se
reconoce la existencia de atletas trans, pero
para poder competir en la categoria
femenina se les exigia que se extirparan las
gonadas, hicieran 2 anos de hormonizaciony
tuvieran reconocimiento legal.

A partir del ano 2012, el COI publicé normas
para prohibir en la categoria femenina a
mujeres que tuvieran un valor de
testosterona mayor que el rango femenino,
a menos que fueran insensibles a los efectos
de la testosterona. El valor de corte
inicialmente fue hasta 5nmol/l, y en 2015 lo
ampliaron a 10nmol/I en coincidencia con el
Reglamento de Hiperandrogenismo de la
Asociacion Internacional de Federaciones de
Atletismo (IAAF).

Los argumentos parten de la premisa de que
la testosterona otorga wuna ventaja
deportiva tal que, al tener concentraciones
mds altas que la habitual y debido a la
relacion directa que tiene la testosterona
con la fuerza, la misma potencia el podery la
velocidad en las competidoras. Ademads,
afirman que se debe excluir a esas mujeres
con el objetivo de garantizar una
competencia equitativa y proteger a las
otras mujeres (no hiperandrogénicas) de
una ventaja injusta.

En el ano 2014, la atleta india Dutee Chand
denuncia el Reglamento que la excluye por
sus valores de testosterona natural, y el
madximo tribunal de arbitraje se expide en
2015 impugnando el Reglamento por falta
de evidencia cientifica que probara que la
testosterona enddgena (producida por el
propio cuerpo) otorgaba ventaja deportiva
y, secundariamente, que esa ventaja fuera lo
suficientemente significativa para excluir a
atletas con esa condicién natural. Ademds,
confirmaron que el Reglamento resultaba
discriminatorio.

Estas normas, elaboradas por paneles
médicos de los organismos, se fundamentan
en el propdsito ultimo de proteger a las
mujeres de una ventaja injusta de la que
podrian gozar las atletas con altos
andrégenos (entre ellas intersex y trans). Sin
embargo, se basan en presunciones sobre
los efectos de la testosterona alta en
mujeres, como un incremento notable de la
fuerza, la velocidad, la potencia, la
resistencia, que resultan no tener sustento
cientifico.



Por otro lado, es una regla que se aplica
exclusivamente en la categoria de mujeres,
ya que no hay una reglamentacion similar ni
pruebas para controlar los valores de
testosterona enddégena en hombres.
Ademads, no existe hasta la fecha ninguna
otra “ventaja injusta natural™ que se utilice
para descalificar deportistas olimpicos,
incluso cuando se sabe que ciertas
mutaciones mitocondriales confieren mds
resistencia para nadadorxs, que la gran
altura y crecimiento de manos por exceso de
hormona de crecimiento natural otorga
ventaja deportiva para el bdsquetbol y el
remo, entre otras. Es remarcable que no
existe ninguna limitacion a las ventajas
naturales, hormonales o no, en las
categorias masculinas. Evidentemente, los
organismos deportivos internacionales se
consideran responsables de custodiar los
limites de la femineidad, de su aspecto y de
su fuerza.

Si  bien estos reglamentos intentan
diferenciarse en su texto de las antiguas
pruebas de sexo, en la prdctica, las atletas
declaran que son sometidas a
examinaciones fisicas y genitales vejatorias
como parte de las etapas de evaluaciéon de
la sensibilidad a la testosterona, asi como
también al estigma y cuestionamiento
publico, a la vulneracién de la
confidencialidad y difusion de su
informacion sanitaria y datos sensibles v,
finalmente a la coercidn para realizar
tratamientos médicos innecesarios que las
exponen a riesgos con el objetivo de
disminuir sus hormonas naturales y poder
seguir compitiendo, siendo el deporte su
trabajo y fuente econdmica. Numerosos
casos de mujeres deportistas del mdaximo
nivel han trascendido por los
cuestionamientos a su sexo, su género, su
condicién de mujer y todo su ser. En el fallo
a favor de Dutee Chand? se pueden repasar
diversos hallazgos que refutan la idea
dicotdmica y jerarquizada de los sexos.

Por un lado, se determina que no hay
evidencia a nivel mundial que sostenga que
la testosterona natural pueda brindar una
ventaja deportiva mayor que cualquier otra
ventaja fisica que pueda tener unx
deportista de élite. Incluso, hay una alta
representacion de atletas de élite con
insensibilidad completa a los andrégenos, lo
cual indica que en estos casos la
testosterona no cumple ningun efecto en
favorecer su excelente desempeno.

Mds alld de los datos que se extraen como
promedio, hay deportistas mujeres que han
superado las marcas de los hombres en
potencia, como la tenista Sabalenka cuyo
golpe de derecha es mds fuerte que el de sus
pares masculinos, lo cual la ha llevado a
declarar que “se siente algo incobmoda por
estar en la cima encima de los hombres™, y
la corredora Tara Dower que es la persona
mds rdpida de la historia en completar el
sendero de los Apalaches.

En diversos estudios hormonales realizados
a atletas de élite, se observa que un niumero
significativo de mujeres presenta valores de
testosterona por encima del rango
femenino, y una cantidad proporcional de
hombres por debajo del rango masculino,
poniendo en evidencia que la premisa
vinculada a poder distinguir a hombres y
mujeres a partir de las concentraciones de
androgenos es falsa ya que estos valores se
solapan. Ademads, confirma que deportistas
hombres con baja testosterona pueden ser
deportistas de élite. Con respecto a los
limites arbitrarios de testosterona que trazé
cada norma, los médicos testigos de la IAAF
aceptaron que era posible que mujeres
sanas presentaran mds de 10nmol/l de
testosterona, pero que era improbable que
no fueran al médico ya que los efectos
estéticos en sus cuerpos de la testosterona
(tamano del clitoris, vello corporal) deberian
llevarlas a consultar. Es decir, que parten de
interpretaciones estereotipadas sobre el
género para hacer afirmaciones y elaborar
normas pretendidamente cientificas.

3 Disponible en la pdgina web de la Court of Arbitration for Sport



Por otro lado, reconocen que la sensibilidad
a los andrégenos -que es la otra condicion
para que la atleta sea excluida- es muy
dificil de evaluar y se haria a través de la
observacién subjetiva de las caracteristicas
sexuales de la deportista, lo cual es una
método muy poco confiable, nada cientifico,
y degradante.

Con respecto a la pretensidon de justicia y
protecciéon que persigue la norma, es
evidente que los potenciales beneficios no
estdn bien establecidos pero si hay
suficientes pruebas de los danos que estas
normas han infligido a atletas que se han
visto excluidas de la competencia mundial,
han sido cuestionadas, escrutadas, victimas
de burlas, racismo, afectando su salud
mental, su trabajo, su imagen y sin lugar a
dudas su desempeno atlético. Esto pone en
evidencia que los principales valores a
proteger por estas normas son los ideales de
la  femineidad (debilidad, suavidad,
expresion de género femenina, grandes
pechos, ausencia de vello corporal,
heterosexualidad, necesidad de proteccién),
y que las mujeres que se pueden excluir,
vigilar, castigar y corregir son las que tienen
aspecto indeseado para los hombres (pelos,
pecho plano, musculos, orientacion sexual o
identidad de género no normativas).

El hecho de que los exdmenes de género se
realicen sélo a mujeres que son denunciadas
o fuente de sospecha, somete a
vulneraciones especificas a las mujeres con
variaciones hormonales, a las mujeres
racializadas, intersex, trans, y todas
aquellas con aspecto no normativo.

El Dr. Ljungqvist, testigo experto de parte de
la IAAF, al ser consultado sobre por qué no se
excluian otros rasgos genéticos como el
tamano de una mano para jugar voley,
indicé que esas caracteristicas no califican a
una persona como hombre o mujer, lo cual
pone en evidencia que estas normativas
persiguen el ajuste y correccién a categorias
monoliticas de mujer y vardn, y no a prevenir
ventajas injustas.

Para ejemplificar hasta qué punto estas
normas funcionan como manual de
vigilancia colonial de género, destaco un
articulo publicado por Bermon (testigo y ex
miembro de la IAAF) donde describe la
deteccién de cuatro atletas mujeres con
cromosomas XY a través de las normas de
hiperandrogenismo y afirma que aunque
dejar los testiculos en ellas no conllevaba
ningun riesgo para la salud, les informaron
que la gonadectomia les permitiria
continuar con el deporte de élite en la
categoria femenina, y les propusieron
también una clitoridectomia parcial con una
vaginoplastia feminizante, ambas
intervenciones cosmeéticas innecesarias, y
una terapia de reemplazo de estrégenos, las
cuales fueron realizadas a las cuatro atletas.

Estos crueles desenlaces impuestos arrojan
luz sobre la verdadera implementacion de
normativas que pretenden ser cientificas y
neutrales. Las prdcticas de normalizacién y
mutilacién genital que les fueron impuestas
de manera extorsiva a estas cuatro atletas
provienen de los modelos médicos
quirurgicos que se aplican a bebés intersex,
también basados en la conviccidn binaria de
querer corregir los cuerpos que no se
adaptan a la idea tipica de mujer u hombre.

En el articulo, los autores mencionaron que
las deportistas provenian de paises en
desarrollo, de zonas rurales. La cuestidon de
la raza es un tema insoslayable en esta
discusion, dado que la mayoria de las
deportistas investigadas por  estos
protocolos y cuestionadas medidticamente
son mujeres racializadas provenientes del
Sur Global“.

Incluso Bermon en una presentacion oral del
reglamento expresd preocupacion porque
las mujeres de Africa y Asia estdn “llegando”
al nivel mds alto debido a una ventaja
injusta por no haber sido “tratadas”, dando
a entender que las que necesitan proteccién
son las deportistas blancas, europeas, con
acceso a todos los recursos. Los estereotipos

“ Caster Semenya (Suddfrica), Dutee Chand (India), Cristine Mboma (Namibia), Beatrice Masilingi
(Namibia), Francine Niyonsaba (Burundi), Margaret Wambui (Kenia), Santhi Soundarajan (India),

Imane Khelif (Argelia).



racistas y coloniales, no sdlo los sexistas,
operan también sobre la vigilancia de los
cuerpos y la femineidad.

Tal como expresé Dutee Chand, el escrutinio,
la sospecha y el miedo a determinados tipos
de cuerpo y expresiones de género, pueden
afectar la autopercepcién y la identidad, y
aumenta la presidén para que las atletas se
ajusten a expectativas estereotipadas de
comportamiento y apariencias femeninas
por miedo a ser investigadas. Es decir, estos
reglamentos cumplen una funcién
preventiva de vigilancia del sexo y también
de la expresion de género, incluida la
orientacion sexual. Ademds, desalientan la
participacion de personas trans e intersex,
especialmente mujeres.




5 CONCLUSION

Los intentos de establecer normas de control de sexo y género ocultas
por fundamentos biomédicos son habituales en distintos dmbitos. En
este articulo expuse mecanismos a través de los cuales se
fundamentan esas normas en el dmbito de la salud y el deporte, y
ejemplifiqué como se lleva adelante la vigilancia, estigmatizacion e
intentos de exclusion de aquellas personas que se salen de la norma
binaria. Esta vigilancia compulsiva con el objetivo de marginar,
castigar, esconder y corregir a quienes poseen caracteristicas
corporales distintas del ideal dicotéomico, colabora con la produccién
del sexo y género como verdades presuntamente axiomdticas a
resguardar, incluso cuando la naturaleza se presenta como un
espectro para nada constrenido.
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